
 

CENTRO DE DÍA, EN TROBAJO DEL CAMINO 

-DE TITULARIDAD MUNICIPAL 

-UBICACIÓN 

Plaza Párroco Baldomero García, 1 

Tel.: 987 84 02 29  

 

¿QUÉ ES?  

Un Centro de Día de Personas Mayores es un equipamiento  del Sistema de Servicios Sociales cuyo objeto es 

atender las necesidades de relación, de integración y en un primer nivel las limitaciones funcionales y 

cognitivas  de las personas mayores, en régimen de estancias diurnas y con el fin de que la persona 

permanezca integrada y vinculada a su  entorno  socio familiar.   

UNIDADES CON LAS QUE CUENTA:   

• Unidad de estancia diurna: es un servicio dirigido preferentemente a personas mayores que 

padecen limitaciones en su capacidad funcional, con el fin de mejorar y/o mantener su nivel de 

autonomía personal, ofreciendo atención integral, individualizada y dinámica, de carácter socio-

sanitario y de apoyo familiar. 

• Unidad de atención social: es el servicio de carácter preventivo y de promoción personal, dirigido a 

personas mayores, con un buen nivel de autonomía personal y funcional, a través de la realización 

de actividades socio-culturales y recreativas, pudiendo además ofrecer otros servicios. 

HORARIO : de 8:30 a 20:30 de lunes a sábado  

SERVICIOS QUE PRESTA:  

  

 + Transporte 

 * Comedor 

 * Fisioterapia 

 * Terapia ocupacional 

 * Peluquería 

 * Podología  

 * Rehabilitación.  

¿A QUIEN VA DIRIGIDO? 

Personas mayores de 65 empadronadas en el municipio.  

Personas mayores de 60 años con deterioro cognitivo, empadronadas en el municipio.  

¿DÓNDE SE SOLICITA? 

En el Centro de Acción Social (CEAS) más próximo a su domicilio. 


